
PUNCIONES Y BIOPSIAS BAJO TOMOGRAFÍA COMPUTADA 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 

 
Estimado/a paciente: 

 
Le compartimos a continuación información acerca del estudio que se realizará en las 
próximas hora en el Sanatorio: 

¿De qué se trata el estudio? 

 
Las punciones/biopsias son procedimientos realizados para extraer muestras de tejido o 
líquido de una zona específica del cuerpo para su análisis. Se realizan utilizando imágenes 
de Tomografía Computada (TC) en tiempo real para identificar el lugar donde se debe 
tomar la muestra. 
Se puede realizar bajo sedación anestésica suave o con anestesia local para adormecer el 
área y reducir cualquier dolor o molestia. Antes del procedimiento, se limpia y se 
desinfecta la piel en el área donde ingresa la aguja.   

 
Posteriormente, se aplica una pequeña cantidad de anestesia local en la piel para 
adormecer el área para finalmente colocar una aguja hasta alcanzar la zona identificada 
bajo la guía de las imágenes de TC. Una vez que se alcanza la zona de interés, se extrae 
una muestra de tejido o líquido mediante aspiración.  
Durante el procedimiento un médico patólogo se halla presente para evaluar las muestras 
obtenidas y confirmar que las mismas sean útiles para su análisis posterior.   

  

Control evolutivo 

 
De acuerdo al tipo de procedimiento puede requerir internación transitoria para control 
evolutivo. Eso será informado oportunamente por el equipo médico. 

  

¿Cómo es el circuito?   

 
Antes del procedimiento se realiza una consulta con el profesional que efectuará el 
procedimiento, quien explicará y programará la fecha del mismo.    

 
El día del procedimiento, el paciente debe presentarse Admisión del Sanatorio 45 minutos 
antes de su turno para comenzar el proceso de recepción. Con ayuno de sólidos de 4 hs. y 
de líquidos de 3 hs. El personal administrativo lo guiará hasta el sector de Tomografía 
donde se realiza el procedimiento. 
Una vez finalizado el mismo, de acuerdo al tipo de punción y sitio de trabajo, el paciente 
se traslada a una sala de recuperación o a una habitación en piso.    

  

Resultados 
De acuerdo al tipo de patología, se enviarán muestras a Laboratorio, Bacteriología o 
Anatomía Patológica. Cada servicio proporcionará el informe correspondiente, que se le 
enviará por mail o puede solicitarlo impreso. El profesional efector sabrá asistirlo para 
cada caso y contará con su predisposición para cualquier consulta. 

 


